[_les ‘:?‘@MQQS | Cheese

Assiette de fromages . ... ..ot et
Cheese platter

Faisselle de fromage, nature ou coulis de fruitsrouges .....................
Cottage cheese plain or red fruits sauce

Les Desserds | Desserds

Dessert du Jour ... .. i e,
Sweet of the day

Tarte aux myrtilles . ... .. i e e
Blueberry tart

L= 1 (3= U 1 o3 £ (o o
Lemon tart

Fruits rafraichisaumarcde Savoie ............coiiiiiiiiiinnnnneeennnns
Fresh fruits salad with marc de Savoie

Marquise auchocolat ... ...... ... ... i e
Melted chocolate cake

Crémebriléealavanille ... ....... ...t ettt eaeeneennnnn
Vanilla creme brilée

Nougatglacéetsoncoulis ...........ciiiiiiiiiiii it iie i enannann
Chilled Nougat, red fruits sauce

Gaufredu Telébar .........cciiiiiii ittt it teit et etanannnseennnns
Télébar Waffle

Sélectiondeglaces &sorbets ........ ... . i e
Assorted ice-cream

Royalauchocolat ..........coiiiiiiii i i e i et
Chocolate cake

PRIX NETS

Soirée au Telébar

CUISINE TRADITIONNELLE
ET SPECIALITES SAVOYARDES
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Cuisine faite maison

La liste des allergénes présents

dans nos plats est a votre disposition a I’accueil.

HOTEL & LODGE
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+33(0) 479 086 026

www.telebar-hotel.com
73550 Méribel les Allues

A DECOUVRIR AU DEJEUNER,
AU GOUTER, AU DINER...




L es Tadrées | Sdarders

Entrée du jour ... ... e
Starter of the day

Potages du jour . ... .ot e e
Soup of the day

Asperges, sauce vinaigrette .......... . i i i e e e
Warm asparagus and vinaigrette

Planche de jambons Crus ... ........c.iiiiiiiii it et ae e eanenns
Cured country ham platter

Terrine de sanglier et foiegrasmaison ...........ccoiiiiiiiiinnnenns
Boar and foie gras terrine

Saladesavoyarde ............c.ciiiiiiiiiaeaa, Petite 12.00 €
Ham and cheese salad

Salade d’endives au bleu des Causses ............ Petite 12.00 €
Endives and blue cheese

Salade Joséphine, reblochon chaud, noix, poitrine fumée . Petite 12.00 €

Salad, warm reblochon cheese, walnuts

Croustillant de reblochon pommes etnoix .......... ...,
Fried reblochon nems, apple and walnuts

Assiette de GrisOn auX agrumes . . . ..o ittt i it et a s a e e s
Dried meat beef with citrus fruits

Les Spécialites | Specials

o TE=1=To ) o e (1 T 11 |
Fish of the day

Assiette de Robert : Duo de diot et pormonier garnide crozets .............
Savoyard sausage and crozets

Gratinée de reblochon aux crozetsetlardons . ............. ...t
Gratinée of reblochon with crozets and bacon

Penne augorgonzola et NoixX ..........oiiiiiiiinnni it
Pasta with gorgonzola cheese sauce and walnuts

Escalopedeveaualacreme ...........c.iiiiiiiiiiiiinnnnnnneeeennnnn
Veal scalop with mushrooms cream sauce

Grande 16.00 €

Grande 17.00 €

Grande 16.00 €

L.es Viandles | M eads

Plat du jour .. ... e
Special of the day

Cotes d’agneau grilléesaux herbes . ... ... .. ... .. . .
Grilled lamb chops with herbs

Entrec6te Black Angus grillée au parfumdesel ..........................
Grilled Black Angus sirloin steak with sea salt flavours

Faux-filet au poivre . ... ... it i i i e
Sirloin steak with a red hot pepper sauce

Faux-filetau bleu des CausSSes .. ......iiiiiiiiiinnnnnnnnnneeeeeneennn
Sirloin steak with blue cheese

Brochette du moniteurau bosuf . ...... ... . i
Mixed beef brochette

Magret de canard aux poires roties .......... ... i
Duck breast with roasted pears

Filet mignon de porc aux pommesetporto . ........... .. ... . .ot
Pork fillet, baked apples, and porto wine cream sauce

Chateaubriand aux girolles .. ....... ... it i it iaeeennnn
Beef fillet with mushrooms

Les P lats Enfants / Children’s Dishes

Pates du jour

Cotes d’agneau

Faux-filet nature

Escalope de veau a la creme

Omelette au choix

PRIX NETS

Les ﬂé@umes / (/el@oxfables

Assiette végétarienne ... ... ... e e
Assorted vegetables

LEguMe du JOUr .. v ittt et e e e
Vegetable of the day

Haricots VeSS ... i i it et ettt e
Green beans

Frites .o i e i et e a e
French fries

Endives poélées au Citron . ... ...ttt e e e
Stir-fried endives with lemon

Crozetsalasavoyarde ...........ouuiuiiitin i ae e nnenns
Savoyard pasta with cream

Steak végétal aux légumes secs, céréales et épices . ............ ... .....
Vegetarian steak, dried vegetables, cereals and spices

Les Oeufs | T op)s

CEufs savoyards, salade . ...........ouiiiiii i it
Sunny side up with Ham and Cheese, salad

CEufsaubacon,salade ...........ciiiiiiiiiiii i et et
Sunny side up with bacon, salad

Omelette savoyarde, frites . ...t it it e e
Ham and cheese omelet with french fries

Omelette au jambon, frites . .........c i i i e e
Ham omelet with french fries

Omelette au beaufort, frites ........cciii it ittt e e e e eannnnns
Beaufort cheese omelet with french fries

Omelette champignons aillés .......... ... it nnes
Mushrooms and Garlic Omelet



