
A - Z DIRECTORYA - Z DIRECTORY
La Belle Savoie 04 79 00 53 90

La Bistro du Mottaret 04 79 08 62 50

La Brizolee 04 79 00 46 70

La Taverne du Crocodile  04 79 00 45 85

La Veille Creperie  04 79 00 40 23

Le Grain De Sel  04 79 00 30 82

Le Grenier  04 79 00 44 33

Le’Hermine 04 79 00 40 40

Le Rastro  04 79 00 41 51

Le Schuss  04 79 00 44 00

Le Tysable  04 79 00 43 32

Pizzeria du Mottaret  04 79 00 40 50

Zig Zag                                         04 79 00 47 40

MOUTIERS
Le Coq Rouge 04 79 24 11 33

MOUNTAIN RESTAURANTS  (See pocket guide)

SHOPPING: GENERAL

COMPUTERS (MOUTIERS)
4 valleys Informatique        04 79 24 65 70

FASHION & SOUVENIRS & DECORATION
Au-Delà Des Montagnes 04 79 00 34 99

Diablo 04 79 08 60 54

Freeride 04 79 00 52 21

Home Deco 04 79  00 55 86

Julian Joaillers 04 79 00 53 09

Kalina 04 79 06 88 79

La Boutique de Catherine 04 79 00 41 02

Odlo  04 79 08 61 96

Parrallele  04 79 00 45 91

Poivre Blanc 04 79 00 43 28

Scandi 04 79 08 63 24

Stephanya 04 79 08 61 94

Tog Shop 04 79 01 05 78

White Spirit 04 79 01 17 03

White Stuff 04 79 00 38 75

HAIRDRESSERS
Marie Thérésa Bis (Mottaret) 04 79 00 40 63

Coiffure Grain de Beaute 04 79 08 60 44

Coiffure Ludicoiff 04 79 08 89 07

NEWSAGENTS & TABAC
Eurl L’ours Blanc 04 79 00 55 72

Librairie de la Presse 04 79 00 42 59

Les Nouvelles de Savoie 04 79 00 49 77

Maison De La Presse 04 79 08 65 48

Tabac Des Cimes 04 79 08 63 01

Tabac du Ruitor 04 79 00 41 96

Traiteur Gourmand   04 79 00 36 99

OPTICIAN & FASHION SUN GLASSES
Cimes Optic 04 79 00 52 77

Méribel Optic                                04 79 00 37 88

PHOTOGRAPHY

Adventure Photos 04 79 00 46 04

Photo Contact/Time 04 79 08 68 61

Tin Tin Reportage  06 22 06 62 04

TV/RADIO/HI-FI/PHONES/HOME GOODS
Droguerie 04 79 08 61 09

Legrand (Moûtiers)                    04 79 24 03 08

Méribel Electric                              04 79 08 50 72

SKI SCHOOLS

Academy  04 79 08 11 99

Bureau des Guides  04 79 00 30 38

Club Saturnins  04 79 98 66 90

DZ-Ski School 06 77 03 61 37

ESF

1) Chaudanne  04 79 08 60 31

2) Méribel Tourist Offi ce 04 79 08 60 31

3) Mottaret Tourist Offi ce  04 79 00 49 49

4) Rond Point  04 79 08 60 31

Magic in Motion 04 79 08 53 36

Mountain Guides Offi ce 04 79 00 30 38

New Generation 04 79 01 03 18

Parallel Lines  04 79 00 32 21

P’tits Loups (Chaudanne)  04 79 08 66 90

P’tits Loups (Mottaret)  04 79 00 36 66

Ski Club Méribel 04 79 00 50 90

Ski Connections                             04 79 08 58 07

Ski Girls Ski School                        06  62 07 28 44

Ski Sensations  06 08 74 18 29

Snowd’light                                   06 64 81 60 10

Snow Systems  04 79 00 40 22

PRIVATE  INSTRUCTION

Dave Stanley                  06 17 92 20 20

Michael Harrison 06 16 67 96 02

Ms Corine Lahire 06 70 08 42 75

Martin Hemsley 06 75 18 97 71

Thomas Weller 06 03 01 25 15

  

SKI & SNOWBOARD SHOPS 

MERIBEL
Alp Sports-Sport 2000              04 79 08 52 86

Altistore(Altiport)                       04 79 08 50 68

Boardrider Quiksilver                      04 79 08 53 72

Board Brains                            04 79 08 52 96

Chamois Sports  04 79 08 60 57

Charley Sports 04 79 00 56 16

Espace Gliss Ski Set

1) Centre  04 79 08 53 72

2) Chaudanne  04 79 08 54 15

Freeride.fr 04 79 00 52 21

Georges Mauduit  04 79 08 63 08

Intersport  04 79 08 58 87

La Godille  04 79 00 37 91

La Marine (Sport 2000)  04 79 08 61 96

La Varappe  04 79 08 65 65

Meribel Ski Service  04 79 08 56 80

Oxygène Board Shop  04 79 00 36 46

Olympic Sport (Rond Point) 04 79 08 56 89

Olympic II (Centre) 04 79 00 37 12

Ski Higher (Les Allues)  04 79 00 51 70

Ski Higher/Snowrider  04 79 00 36 80

Ski Planet 04 79 08 60 65

Snowtoys 04 79 00 26 53

Sport 1600 Pro Shop  04 79 08 51 45

Sport Boutique-Ski Set

1) Centre 04 79 08 63 00

2) Le Plateau  04 79 08 64 82

Sport Village (M.Village) 04 79 01 13 38

MOTTARET
Alp’Attitude-Ski Set  04 79 00 40 41

Eskiador                                        04 79 00 45 17

Mottaret Ski Evasion (Sport 2000) 04 79 00 48 45

Mottaret Sports

1) Club  Hôtel 04 79 00 40 66

2) Chalet Marianne  04 79 00 49 13

3) Le Hameau  04 79 00 40 94

Olympic Skis  04 79 00 48 51

Quicksilver-Gotcha  04 79 00 44 07

Ski Espace  04 79 00 46 00

Ski Fun  04 79 00 44 07

Ski Sno  04 79 00 40 86

Snow Paradise  04 79 00 41 12

Sport 2000-Muller Sport  04 79 00 45 77

Superski-Ski Set  04 79 00 43 27

Surf Machine  04 79 00 48 28

SKI LOCKERS

Espace Gliss 04 79 08 54 15

Méribel Alpina 04 79 08 65 32

TAXIS 

(COURCHEVEL) 
 Leray Yann 04 79 00 47 37

(MERIBEL)
Leray Yann  04 79 00 47 37

Patrice Gacon 06 30 49 76 19

Puy Pascal 06 09 44 25 35

VAL THORENS MINIBUS SERVICE

3 Valleys Shuttle 04 79 00 63 49 

            

TOURIST INFORMATION (General)

Meribel Tourist offi ce  04 79 08 60 01

Mottaret Tourist offi ce  04 79 00 42 34

Post offi ce. L.A.  04 79 00 58 48

Post offi ce. Meribel  04 79 08 61 69

Post Offi ce Mottaret.  04 79 00 40 26

Radio Meribel  04 79 08 59 07

Town hall (L.A.)  04 79 08 61 04

TRAVEL-AIR–BUSES–TRAINS

AIRPORTS
Chambery  04 79 54 46 05

Courchevel  04 79 08 31 23

Geneva          0041227177111

Grenoble 04 76 65 48 48

Lyon  04 26 00 70 07

Meribel  04 79 08 61 33

AIRPORT TRANSFERS
3 Valley Transfers.                         06 03 36 79 27

Yann Leray Taxis.                          04 79 00 47 37

Alps Meribel Taxis 06 30 49 76 19

3 Valleys Shuttle 04 79 00 63 49

In 2 the Alps                  06 25 52 33 14

PUY Pascal Taxis 06 09 44 25 35

Snowtrip         +44 8452006791

HELICOPTER TRANSFERS
Helicopter Transfers(Whitetracks) 06 86 12 34 17

BUS & RAIL
Buses & Meribus (Ailleurs-Meribel)  04 79 08 53 66

Meribus (Ailleurs-Moûtiers)  04 79 24 43 66

Meribus (Alp’Evasion)  04 79 08 53 66

Satobus Alpes-Lyon  04 72 35 94 96

SNCF (Meribel T.O.)  04 79 00 53 28

SNCF (Moûtiers)  04 79 85 50 50
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APARTMENT RENTALS

Alpine Management(UK.)  04 79 00 34 87

Agence des Neiges 04 79 08 65 21

Private Apartments      06 70 08 42 75

BANKS & CASH POINTS: MERIBEL

Banque de Savoire      04 79 08 63 79

Banque Populaire  0820  337  951

Credit Agricole 04 79 08 63 03

(Mornings) + cash point.

Mottaret: Cash Point only.

Post Offi ce (Meribel) 04 79 08 61 69

BARS & DISCOS

MÉRIBEL
Bar 50 50   04 79 07 78 15

Barometer 04 79 00 41 06

Cactus Bar 04 79 00 53 67

Canadian Bar 04 79 00 36 44

Chez Kiki Pub  04 79 08 66 68

Dick’s Tea Bar (Disco)  04 79 08 60 19

Evolution  04 79 00 44 26

Jack’s Bar  04 79 00 30 94

La Taverne  04 79 00 32 45

La Tsaretta (L.A.)  04 79 08 61 00

Le Loft (Disco)  04 79 00 36 58

Le Pub  04 79 08 60 02

Le Poste 04 79 00 74 31

Le Rond Point  04 79 00 37 51

Le Saint Amour  04 79 00 35 27

Les Enfants Terribles  04 79 08 64 62

Lodge du Village  04 79 01 03 55

Pizza Express  04 79 08 98 58

Refuge  04 79 08 61 97

Scotts  04 79 00 39 61

MOTTARET
Au Temps Perdu  04 79 00 36 64

Bar Du Hameau  04 79 00 46 46

Bar De Tuéda 04 79 01 07 51

L’Annexe Bar 04 79 04 06 10

Le Privilège (disco)  04 79 08 59 74

Le Rastro  04 79 00 41 51

Le Zig Zag 04 79 00 47 40

BUSINESS & PROPERTY

Ed Mannix (Consultant) 04 79 00 56 17

Traduction (Translation) 06 63 38 11 76

CHILDCARE

Kids Etcetera  06 22 62 69 03

Lefarfadets                                    06 89 28 81 50 

Une Souris Verte 04 79 01 19 54

EMERGENCY SERVICES

Ambulance 04 79 55 28 67

Medical Centre Chaudanne 

09.00-19.00                                04 79 08 60 41

Medical Centre 1600 

09.00-19.00  04 79 08 65 40

Medical centre Mottaret

09.00-18.30 04 70 00 40 88

Dentist (Chaudanne) 04 79 08 67 61

Dentist (Aigblanche) 04 79 22 59 96

Garage Alp’Auto 04 79 00 59 60

Garage Breton (Mottaret) 04 79 00 42 84

Petrol Station  04 79 08 58 65

(Open weird hours!)

SAF (helicopter rescue) 04 79 08 00 91

Hospital (Moûtiers)  04 79 09 60 60

Pharmacy (Meribel)

09.00-12.30 14.30-19.15 04 79 08 63 59

Fire Service  (Dial 18) 04 79 08 64 01

Pharmacy Mottaret 04 79 00 43 70

Police (Municipal) 04 79 00 58 92

Police Gendarmerie (Dial 17) 04 79 08 60 17

SPTV Mottaret.  04 79 00 43 44

Méribel Alpina  04 79 08 65 32

Vets (Moutiers) 04 79 24 01 76 

 

FOOD & WINE SHOPS

BAKERIES:
Boulangerie (Méribel Village) 04 79 08 59 26

Les Flocons 04 79 00 54 23

Les Glaciers 04 79 08 60 27

Patisserie des Ravines 04 79 00 38 87

Supérette Sherpa 04 79 00 40 91

Patisserie Mottaret Centre 04 79 00 41 36

SPECIALIST BUTCHERS:
Boucherie Georges 04 79 01 03 21

Boucherie Petit. 04 79 08 65 45

LOCAL PRODUCE:
Aux Délices Savoyards 04 79 07 83 82

Coopérative Laitière 04 79 00 37 78

Fee Verte (Centre) 04 79 00 53 30

Fee Verte (Altiport) 04 79 00 36 99

La Fromagerie 04 79 08 55 48 

La Grotte aux Gourmets 04 79 08 15 06

La Petite Savoyard 04 79 00 33 02

Le Saloir 04 79 08 89 15

Les Nouvelles de Savoie 04 79 00 49 77

Les Vigerons Des Grésilles 04 79 24 21 40

SUPERMARKETS (& BUTCHERS SECTIONS):
Supérette “Huit à 8”(Mottaret) 04 79 00 45 56

Supérette “Petite Casino” 04 79 08 63 58

Supérette “Sherpa” (Mottaret) 04 79 00 40 91

Supérette “Spa” 04 79 08 51 58

Supermarché “Casino” 04 79 08 54 26

Superette Sherpa (1600) 04 79  06 68 40

Epicerie du village (les Allues) 04 79 08 62 81

HOTELS

MÉRIBEL
Ch/ Hotel Marie Blanche  04 79 08 55 55

Ch/Hôtel Parc Alpine o4 79 08 29 63

Hotel Du Moulin  04 79 00 52 23

L’Adray Télébar  04 79 08 60 26

L’Alba  04 79 08 55  55

L’Allodis  04 79 00 56 00

L’Altiport  04 79 00 52  32

L’Antarès (Club Med)  04 79 23 28  23

L’Aspen park (Club Med) 04 79 00 51  77

La Chaudanne  04 79 08 61  76

La Croix Jean-Claude.  04 79 08 61  05

Le Chalet (Club Med) 04 79 23 28  23

Le Doron  04 79 08 60 02

L’Eterlou  04 79 08 89 00

L’Orée du Bois  04 79 00 50 30

Le Doron  04 79 08 60 02

Le Grand Coeur  04 79 08 60 03

Le Lac Bleu 04 79 08 65 36

Le Méribel Olympic  04 7908 64 22

Le Mérilys  04 79 08 69 00

Le Roc  04 79 08 64 16

Le Savoy-Maeva  04 79 00 51 78

Le Tremplin  04 79 08 89 17

Le Yeti  04 79 00 51 15

Les Grangettes.  04 79 08 61 86

MOTTARET
Alpenruitor  04 79 00 48 48

La Tarantaise  04 79 0042 43

Les Arolles  04 79 00 40 40

Le Mont-Vallon  04 79 00 44 00

Le Mottaret  04 79 00 47 47

RESTAURANTS

LES ALLUES (L.A.)
Arbé 04 79 01 12 70

En’K 04 79 01 13 75

La Chaumiere  04 79 00 30 56

La Croix Jean-Claude.  04 79 08 61 05

La Tsaretta  04 79 08 61 00

Refuge De La Traye                        06 11 95 08 90

MÉRIBEL & MÉRIBEL VILLAGE (MV)
Altiport  04 79 00 52 32

Chalet Hôtel Marie Blanche 04 79 08 65 55

Cactus Restaurant 04 79 00 53 67

Café La Terrace  04 79 08 47 67

Chez Bibi’s 04 79 00 30 93

Chez Kiki  04 79 08 66 68

Evolution  04 79 00 44 26

La Cava  04 79 00 31 29

La Flambée 04 79 00 31 70

La Fromagerie  04 79 08 55 48

La Galette  04 79 08 53 90

La Grange 04 79 08 89 00

La Kouisena  04 79 08 89 23

La Taverne  04 79 00 36 18

L’Adray Telebar.  04 79 08 60 26

Le Blanchot  04 79 00 55 78

Le Bõ a Mil (M/village)  04 79 00 59 24

Le Cassiopée  04 79 23 28 23

Le Cro Magnon 04 79 00 57 38

Les Glaciers 04 79 08 60 27

Le Grand Café des pistes 04 79 08 47 67

Le Marrakech  04 79 00 51 77

Le Martagon (Raffort)  04 79 00 56 29

Le Plantin  (MV) 04 79 04 12 11

L’Epicuriade 04 79 08 53 19

Le Refuge  04 79 08 61 97

Le Rond Point  04 79 00 37 51

Le Tremplin  04 79 00 37 95

Les Enfants Terribles  04 79 08 64 62

Lodge du Village 04 79 01 03 55

Oasis  04 79 00 35 07

Pizza Express  04 79 08 98 58

MOTTARET
Au Temps Perdu  04 79 00 36 64

Côte Brune 04 79 00 40 97 

La Baleine Blanche  04 79 00 42 87

46   WWW.MERIBEL-UNPLUGGED.CO.UK46   WWW.MERIBEL-UNPLUGGED.CO.UK WWW.MERIBEL-UNPLUGGED.CO.UK   47WWW.MERIBEL-UNPLUGGED.CO.UK   47


